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老年石骨症９９Ｔｃｍ ⁃ＭＤＰ ＳＰＥＣＴ ／ ＣＴ 显像 １ 例
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　 　 患者女，８２ 岁，因“右乳腺肿块 ３ 年，乳腺皮肤破溃 １ 周”
就诊，乳腺占位穿刺活组织检查示浸润性癌。 ＲＢＣ 计数 ４．５２
（括号内为正常参考值范围，下同：３．００ ～ ５．００） ×１０１２ ／ Ｌ，Ｈｂ
１３６（１１０～ １５０） ｇ ／ Ｌ，血清碱性磷酸酶 １７８（４０ ～ １２０） Ｕ ／ Ｌ。
行９９Ｔｃｍ ⁃亚甲基二膦酸盐 （ｍｅｔｈｙｌｅｎｅ ｄｉｐｈｏｓｐｈｏｎａｔｅ， ＭＤＰ）
ＳＰＥＣＴ ／ ＣＴ 显像示颅骨及下颌骨弥漫显像剂摄取增高，四肢

长骨近关节处对称性显像剂摄取增高并向骨干延伸，椎体

“夹心”征伴显像剂摄取增高；骨盆 ＣＴ 示髂骨及骶骨散在高

密度影（图 １）。 临床最终诊断为石骨症。 石骨症临床罕见，
骨显像特征性表现有助于诊断本病，ＳＰＥＣＴ ／ ＣＴ 显示了较具

特征性的椎体“夹心”征，有助于并发骨折、骨髓炎的诊断及

与成骨性骨转移鉴别。９９Ｔｃｍ ⁃ＭＤＰ ＳＰＥＣＴ ／ ＣＴ 可全面、直观地

观察石骨症的骨骼变化状况，为疾病的诊断、病变累及的范

围提供可靠依据。
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图 １　 石骨症患者（女，８２ 岁） ９９ Ｔｃｍ ⁃亚甲基二膦酸盐

（ＭＤＰ）ＳＰＥＣＴ ／ ＣＴ 显像图。 Ａ．骨显像示颅骨及下颌骨

弥漫性显像剂摄取增高，双侧肱骨近段、股骨近段及远

段、胫骨近段对称性显像剂摄取增高并向骨干延伸，双
足见显像剂摄取增高灶，左肘关节旁摄取为衣物污染；
Ｂ．矢状位 ＳＰＥＣＴ ／ ＣＴ 下颈椎及胸椎见“夹心”征伴显像

剂摄取增高；Ｃ．骨盆 ＣＴ 示髂骨及骶骨散在高密度影，
ＳＰＥＣＴ ／ ＣＴ 显像弥补了不能直观显示椎体“夹心”征及

本例骨盆 ＣＴ 表现不典型的不足。 石骨症为罕见的遗

传性代谢性骨病，主要致病基因有氯化物通道 ７ 基因突

变造成 Ｃｌ－转运障碍及 Ｔ 细胞免疫调节因子 １ 突变引

起质子泵 ＡＴＰ 酶丧失 Ｈ＋ 转运功能而造成破骨细胞功

能缺陷，导致全身性骨硬化和骨脆性增加［１］ 。 诊断本

病主要通过临床症状、影像学检查及基因检测，其影像

学特征为全身性骨骼硬化，可见椎体“夹心”征及髂骨

“同心圆”征等；骨显像特征性地表现为颅骨及四肢长

骨近关节处对称性显像剂摄取增高，下肢骨骨端呈杵状

膨大，关节端显像剂摄取增高延伸至骨干［２］

参　 考　 文　 献

［１］ 中华医学会骨质疏松和骨矿盐疾病分会．遗传性骨硬化症临床

诊疗专家共识［Ｊ］ ．中华骨质疏松和骨矿盐疾病杂志， ２０２３， １６
（５）： ４１３⁃４２８． ＤＯＩ：１０．３９６９ ／ ｊ．ｉｓｓｎ．１６７４⁃２５９１．２０２３．０５．００１．
Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｓｏｃｉｅｔｙ ｏｆ Ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ ａｎｄ Ｂｏｎｅ Ｍｉｎｅｒａｌ Ｒｅｓｅａｒｃｈ． Ｅｘｐｅｒｔ
ｃｏｎｓｅｎｓｕｓ ｏｎ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ａｎｄ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｈｅｒｅｄｉｔａｒｙ ｏｓｔｅｏｐｅ⁃
ｔｒｏｓｉｓ［Ｊ］ ． Ｃｈｉｎ Ｊ Ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓ Ｂｏｎｅ Ｍｉｎｅｒ Ｒｅｓ， ２０２３， １６（５）： ４１３⁃
４２８． ＤＯＩ：１０．３９６９ ／ ｊ．ｉｓｓｎ．１６７４⁃２５９１．２０２３．０５．００１．

［２］ 邱李恒，王茜，李原，等．石骨症伴下颌骨骨髓炎９９Ｔｃｍ ⁃ＭＤＰ 与１８Ｆ⁃
ＦＤＧ 显像一例［Ｊ］ ．中华核医学与分子影像杂志， ２０１４， ３４（１）：
６６⁃６７． ＤＯＩ：１０．３７６０ ／ ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．２０９５⁃２８４８．２０１４．０１．０２２．
Ｑｉｕ ＬＨ， Ｗａｎｇ Ｑ， Ｌｉ Ｙ，ｅｔ ａｌ． ９９Ｔｃｍ ⁃ＭＤＰ ａｎｄ １８Ｆ⁃ＦＤＧ ｉｍａｇｉｎｇ ｉｎ
ａ ｃｈｉｌｄ ｐａｔｉｅｎｔ ｗｉｔｈ ｏｓｔｅｏｐｅｔｒｏｓｉｓ ｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄ ｂｙ ｏｓｔｅｏｍｙｅｌｉｔｉｓ ｊａｗ
［ Ｊ］ ． Ｃｈｉｎ Ｊ Ｎｕｃｌ Ｍｅｄ Ｍｏｌ Ｉｍａｇｉｎｇ， ２０１４， ３４（１）： ６６⁃６７． ＤＯＩ：１０．
３７６０ ／ ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．２０９５⁃２８４８．２０１４．０１．０２２．

（收稿日期：２０２４⁃０２⁃０７）

·３１１·中华核医学与分子影像杂志 ２０２５ 年 ２ 月第 ４５ 卷第 ２ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｎｕｃｌ Ｍｅｄ Ｍｏｌ Ｉｍａｇｉｎｇ， Ｆｅｂ． ２０２５， Ｖｏｌ． ４５， Ｎｏ． ２


