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临床病史： 

• 女性，24岁，反复发热2月余 

• 实验室检查无特殊 

• 临床考虑成人Still病可能 

• 为排除肿瘤行PET/CT检查 



• 2016.01.24 PET/CT检查： 

• 身高162cm，体重49kg 

• 空腹血糖5.3mmol/L 

• 空腹状态下注射18F-FDG 5.2mCi（9am） 

• 注射后52min行PET/CT显像  





• 2016.01.26 再次PET/CT检查： 

• 嘱患者多穿衣物 

• 空腹血糖5.6mmol/L 

• 空腹状态下注射18F-FDG 5.1mCi（10am） 

• 注射后62min行PET/CT显像 （候诊室暖气打

开） 



棕色脂肪：因富含线粒体固呈棕色，常见于双侧颈部、锁骨
上区和脊柱旁，腋窝、纵隔及腹部也可见到 



影响棕色脂肪摄取的主要因素： 

• 性别 

• 年龄 

• 体重 

• 环境温度（寒冷刺激） 

• 进食（血糖水平） 

• 注射时间 
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体重的影响 
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寒冷刺激和进食
状态下棕色脂肪
的动员 



进食（血糖）的影响 



注射时间的影响 
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影响棕色脂肪摄取的其他一些可能因素： 

• 激素（甲状腺激素、糖皮质激素和心脏分泌的一些激素） 

• 某些药物（辣椒碱、安定、心得安） 

• 运动 

• 某些细胞因子（成纤维细胞生长因子21） 

 






