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引言 

         99mTc-MDP骨显像是临床最常
用的核医学显像项目之一，对骨
的正常和异常放射性浓聚影的分
析和判断，已积累了大量的经验，
但对骨影外伴随的各种组织和脏
器的放射性浓聚影的判断和理解
尚缺乏足够的认识。 



病例特点 

 患者女性，62岁，2016年6月行“腹膜癌手
术”。术后化疗6周期，为评估病情，申请行
99mTc-MDP全身骨显像。 

 病史：患者1月前骑车摔倒，左胸部着地，现
左胸部疼痛。无其他部位骨痛。 

 既往史：风湿性关节炎5年，2-DM病史9年，
口服降糖药物治疗。 

 查体：左胸部肋骨压痛（+） 
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        全身骨显像腹部及盆

部异常放射性浓聚区
考虑？ 

 

 

请大家竞猜。 



腹腔、盆腔肿瘤转移？（腹膜癌病史） 

异位钙化？（原因？） 

腹部陈旧结核、淋巴结钙化？（无既往相
关病史） 

其他原因？ 



全身骨显像： 

        左侧第5-7前肋可见串状排列异常示踪剂浓
集点，结合病史，考虑损伤性病变； 

 

腹部及盆部断层及SPECT/CT融合显像： 

       腹部及盆部多发团块状异常示踪剂浓集区均
位于肠腔内，相应部位CT图像可见肠腔内片状高
密度影，相应部位肠腔内未见明显异常肿物影，
肠壁未见明显充血及水肿。 

         

揭晓答案 



     
       追问病史：患者行99mTc-MDP全
身骨显像前一天行腹部增强CT检查，
曾口服碘海醇造影剂。 

        为慎重起见，且患者确有恶性肿
瘤病史，为避免漏诊、误诊，嘱患者
3月后再次行99mTc-MDP全身骨显像复
查。 

揭晓答案 
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揭晓答案 

第2次全身骨显像： 

        全身骨骼示踪剂分布大致均匀、对称，
未见明显异常示踪剂浓集区或缺损区。 

        原左侧肋骨异常示踪剂浓集点基本消
失。 

        原腹部及盆部异常示踪剂分布浓聚区
也基本消失。 

 



病例分析 

         99mTc-MDP是利用磷原子和骨质
中的羟基磷灰石晶体磷酸钙交换而
进入骨骼的原理进行的骨显像。注
射3小时后约50-60%的放射性出现
在骨骼系统中,剩余部分由肾脏排出。
国内外报道在骨显影的同时,伴有肺、
肝、梗死心肌、胃、甲状腺或其他
骨外软组织肿瘤显影,但肠道显影的
报道鲜见。 



病例分析 

             通过本例患者前后两次全身骨显像结果
分析，基本可确定前次全身骨显像腹部及盆
部异常放射性浓聚区为增强CT口服碘海醇造
影剂所致。 
    碘海醇为第二代非离子型单体造影剂，这
类造影剂通过降低渗透性、电性及化学毒性
，而降低造影剂的不良反应。临床用于血管
造影，腰、胸及颈段脊椎造影，CT增强扫描
等，是目前临床常用的口服造影剂。         



病例分析 

            国内外报道在骨显影的同时,伴有肺、肝、
梗死心肌、胃、甲状腺或其他骨外软组织肿瘤显
影,但未见肠道显影的报道。 
    对于造影剂对全身骨显像图像的影像目前已
知的仅有唐宇辉等报道：MRI对比剂钆双胺注射
液（欧乃影，Gd-DTPA-BMA）应用后对家兔
99mTc-MDP骨显像的影响。注射欧乃影后短时间
内行99mTc-MDP骨显像，肝、脾会出现异常摄取
；间隔360min再行99mTc-MDP骨显像可避免此
现象发生。        



病例分析 

            本例患者口服碘海醇造影
剂导致肠道异位摄取 99mTc-

MDP的机制尚不明确。分析可
能原因是否与该造影剂中少量
碘离子分解导致肠道肠壁毛细
血管通透性增加引起钙磷代谢
异常所致。 



小结 

          
         99mTc-MDP骨显像是随诊恶
性肿瘤骨转移的最有价值的影
像学检查手段，但其图像的质
控影响因素众多，为避免可能
造成的肠道异位摄取，患者应
在使用其他影像学检查造影剂
后1月再行本检查。 
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