赵长久主要事迹材料
[bookmark: _GoBack]赵长久，男，汉族，1963年1月出生，1997年11月加入中国共产党，现为哈尔滨医科大学附属第一医院党委书记，研究生学历、主任医师、教授，国内著名核医学专家。1985年本科毕业于哈尔滨医科大学临床医学专业，1993年硕士毕业于白求恩医科大学核医学专业，是黑龙江省第一位核医学领域专业硕士，2007年博士毕业于华中科技大学影像医学与核医学专业。赵长久长期从事核医学专业临床、科研、教学工作，主攻甲状腺、心脑血管疾病、肿瘤的核医学分子影像诊断及治疗，当前正在重点开展核医学分子诊断及治疗的研究。
一、信仰坚定志报国，秉承初心持定力
赵长久同志牢记习近平总书记的重要指示：“科学技术是人类同疾病斗争的锐利武器，人类战胜大灾大疫离不开科学发展和技术创新。要加大卫生健康领域科技投入，集中力量开展核心技术攻关，发挥新型举国体制的优势。”他作为一名中共党员和医院党委书记，政治信仰坚定，立志钻研医疗卫生技术服务于民、报效祖国。他把理想信念与共产党人的初心使命结合在一起，把价值追求蕴含在医疗卫生科技工作中，把人生目标与“中国梦”紧密相连，“扣好了人生第一粒扣”。
正是因为他传承了红色基因，坚定了理想信念，才矢志不渝地把坚持人民至上、生命至上当作从医生涯中最重要的使命和责任，努力提高专业技术水平、努力提高医疗科研能力、努力推动核医学技术的发展，以无私奉献、苦干实干的精神一步步成长为一名国内知名的核医学专家，以坚守使命、传承创新的态度成就了黑龙江省核医学事业的发展腾飞，有力促进了国内核医学事业的进步。
新冠肺炎疫情发生后，赵长久同志发扬党员先锋模范作用和医务工作者职业精神，冲锋在前、迎难而上。他带领院班子24小时内完成群力院区危重症治疗中心改造任务；他亲任援鄂医疗队队长兼战地临时党委书记，率160人医疗队整建制接管武汉当地两所医院重症病区；他胸怀龙江精神和医学工匠精神奋战武汉，通过科学布局、因地制宜，创造“零病亡、零感染”成绩；他深入一线指导救治，研讨制定建立中西医联合会诊制度、联合查房制度、MDT会诊制度等；他及时对医患心理干预创建“阳光传导法”……作为党员和医学专家，赵长久坚持让党旗在疫情防控第一线高高飘扬，坚持把人民群众生命安全和身体健康放在首位，历经50天日夜奋战使110名危重症患者重获新生。
二、深耕核医学35年，攻坚克难靠实干
医学核医学专业，主要利用核科学技术手段对疾病进行诊断和治疗，是现代医学的主要手段之一。与常规医学影像技术相比，核医学的分子影像技术主要体现在功能成像，即通过影像方式将疾病状态显示，实现疾病的可视化，因此有独特的临床价值与特性，已成为日常临床工作必不可少的检查。近年来，随着技术的不断完善和产品的日趋成熟，核医学影像逐步成为医院和患者健康检查的重要手段，产业发展势头好。在多种疾病治疗中，核医学放射治疗具有靶向性，创伤小，效果好的特点，尤其在甲状腺癌治疗方面取得明显的成就。
赵长久1985年医学本科毕业后，即成为了一名核医学医生，从此这大半辈子与核医学结下了不解之缘。参加工作后，赵长久迅速汲取专业知识，积累临床经验，不断提高知识水平，相继完成硕士、博士的攻读，通过不断努力，他从一名普通的核医学医生逐渐成长为一名经验丰富的核医学专家。他多年来的科研方向集中于恶性肿瘤分子成像研究。分子成像是运用影像学手段显示组织水平、细胞和亚细胞水平的特定分子，反映活体状态下分子水平变化，对其生物学行为在影像方面进行定性和定量研究的科学，达到显示活体组织在分子和细胞水平上的生物学过程的目的。分子影像技术与经典的医学影像技术相比，具有"看得早"的特点，经典的影像诊断(X线、CT、MRI、超声等)主要显示的是一些分子改变的终效应，即器官发生了器质性变化之后才能进行观察，仅能用于具有解剖学改变的疾病检测。而分子影像技术能够探查疾病过程中细胞和分子水平的异常，在尚无解剖改变的疾病前检出异常，为探索疾病的发生、发展和转归，评价药物的疗效中，起到连接分子生物学与临床医学之间的桥梁作用。
2006年，当国内外分子影像领域刚刚兴起，赵长久教授就敏锐地意识到这是一个未来影像学发展的重要方向，即开始从事分子影像学科研工作。说起来简单做起来难，分子影像涉及领域多，需要研究者掌握足够的核医学、分子生物学、化学，核物理，计算机等等很多专业知识。开始几年科研经费不足，基础实验设备差，没有实验室，专业知识不足，在这种条件下分子成像研究举步维艰，但他没有放弃，经费不足，自己掏钱，没有实验室，求人借实验室，哈医大一、二、三、四院及兽研实验室都流下了他的足迹，专业知识不足不懂怎么办，自己看书、查资料、外出学习取经，他多次亲自到国内重要核医学研究机构调研、取经，并委派多名学生外出学习分子影像核心技术---分子探针合成技术。功夫不负有心人，经过艰苦不懈努力，他的团队成功筛选出第一个恶性肿瘤分子成像靶点MDM2（小鼠双微体扩增基因），并成功进行了放射性核素标记和荷乳腺癌裸鼠成像，其研究成果2010年度发表于国际核医学领域顶级学术期刊Journal of Nuclear Medicine（JNM），杂志编辑评述该研究成果突破了以往分子影像研究的瓶颈。因此，杂志主编授予该研究成果2010年度JNM杂志年度杰出论文，并受邀请参加2011年度美国核医学年会，其研究成果受到了国际社会的广泛关注。
三、钻研极致梅花香，成绩斐然仍奉献
2012年，在良好的前期研究基础上，赵长久教授获得了黑龙江省核医学领域首个国家自然科学基金面上项目，实现了黑龙江省核医学领域该项目“零”的突破。在国自然科研经费支持下，又筛选出了趋化因子受体4（CXCR4）和透明质酸结合蛋白1（HABP1）两个恶性肿瘤生物靶点，并进行了一系列分子成像研究。研究成果先后发表于国际著名分子影像学术期刊Mol Imaging，Molecular Imaging and Biology等。在多年分子成像研究成果基础上，2013年、2016年先后两次获得黑龙江省科技进步二等奖，2017、2018年赵长久教授及其课题组成员连续两年获得国家自然科学基金面上项目。2019年，也是赵长久教授开始从事分子成像研究的第13个年头，多年来的分子成像研究获得了丰硕的成果，赵长久教授及其研究团队获得了黑龙江省科技进步一等奖，这一奖项实现了黑龙江省核医学工作者在该项目“零”的突破，标志着赵长久教授及其团队的分子成像研究达到了省内领先、国内先进水平。
目前赵长久同志为黑龙江省影像医学与核医学领军人才梯队带头人，兼职于国内10余个学术组织，其中在国内核医学领域三大重要学术组织都有重要学术兼职，任中华医学会核医学分会常务委员、中国核学会核医学分会副理事长、中国医师协会核医学分会常务委员，以上三个学术兼职都是黑龙江省核医学工作者首次获得。他取得了多项重大科研课题成果，先后主持国家自然科学基金面上项目课题2项，黑龙江省自然科学基金重点项目课题1项，省部级课题多项。获得黑龙江省科学技术奖二等奖2项，黑龙江省科学技术奖一等奖1项。先后发表SCI、国家核心期刊论文及著作数二十余篇（部），参编了国内各个轨道、各级别的核医学教材。
作为黑龙江省分子影像学术带头人，作为老师，基于分子成像研究平台，赵长久同志培养了20余名分子成像领域科研人员，为国内核医学科输送了许多优秀的分子影像专业科研人才。虽然取得了一些成绩，但科研是无止境的。赵长久同志深知科学技术是一个民族进步的灵魂，是一个国家兴旺发达的动力。他始终不忘初心、执着前行，始终守护初心、报效祖国，始终忠于初心、服务人民，用他的话说：“我们不能辜负这个伟大的新时代，我们的研究永远在路上，我们的研究才刚刚开始……”。
