敖丹主要事迹
     内蒙古林业总医院核医学科        护士长敖丹
敖丹，女，中共党员，1981年7月30日出生，2005毕业于内蒙古民族大学高级护理专业，同年任职于内蒙古林业总医院急诊科，2018年11月正式调入核医学科担任护士长一职，现取得主管护师资格。十五年来，我扎根护理岗位，以细致的服务、娴熟的技术、朴素的笑容，诠释着一个医务工作者简单而又平凡的爱。我是生命的卫士，更是患者和同事口中的护士，我用青春书写着生命的感动，用爱心守护着林城人民的幸福与安康。
2005年毕业我来到急诊科工作，急诊科是一个随时都面对死亡和重大伤情的特殊岗位，每天生离死别的场景历历在目。在急诊科工作的十三年中参与了多次重大抢救工作：
2006年初春牙克石市中国集装箱集团火灾，作为急诊科接诊护士，首批到达火场进行分诊、现场抢救及护送工作。
2008年4月20日，在扑救内蒙古大兴安岭吉文林业局森林火灾时，一架军用直升机失事，14名官兵被烧伤，作为急诊科护士参加了患者的抢救及转运工作。
2016年9月28日晚绥满高速兴安岭隧道附近重大交通事故，现场伤员40余人，作为急诊科护士首批赶赴现场进行分诊、现场抢救及护送工作。
2008年我于赤峰市医院急诊急救班学习，取得急诊急救培训合格证；
2016年内蒙古自治区护理行业职工职业技能急诊急救护理组二等奖
2017年内蒙古自治区优秀护理工作者
2018年内蒙古自治区护理学会护理技能大赛一等奖
2018年全国急诊护理“强质量·重内涵急救技能比赛”—动脉血气组二等奖
2019年呼伦贝尔市“首届护理技能竞赛”三等奖
2019年内蒙古国第二届护理行业职工职业技能比赛二等奖。
2020年3月参加抗击新型冠状病毒疫情 援助莫力达瓦旗医疗队
2020年4月参加抗击新型冠状病毒疫情 援助满洲里市医疗队
2020年5月获得呼伦贝尔护理学会2020年抗击新型冠状病毒肺炎先进个人称号
2020年5月获得满洲里市新冠肺炎境外疫情输入防控工作指挥部最美逆行者称号
世事唯小以真，唯真以美。作为护理人的我在工作中用实际行动，在细琐小事中传递着真情大爱，做着美丽的生命卫士，守护着美好地世道人心。
2020年3月7日呼伦贝尔莫旗人民医院确诊新冠病人五例，受呼伦贝尔市卫健委指派，由我在内的内蒙古林业总医院10名护理人员奔赴莫力达瓦达斡尔族自治旗，与此前先行的呼吸内科医生汇合，组成共有11名成员的医疗队，对莫旗人民医院新冠肺炎救治工作进行援助，我们与莫旗人民医院医护人员一道，携手同心，共同战“疫”！一战便是一月。 作为一名党员，哪里最危险哪里就有我的身影、党要求我干什么我就毫无二话的出色完成任务。用实际行动诠释了共产党员的责任与担当。
 2020年4月5日返回后在家刚刚休整三天，作为援满医疗队队员于2020年4月9日再次出征满洲里市人民医院，并于9日下午到达后立即进入病区工作。 
   自2020年4月9日15时到达满洲里市人民医院之后，在抗击新型冠状病毒感染的肺炎疫情过程中，我看到了内蒙古林业总医院人的风范：专业，敬业，高效。我想起选择护理行业的初心——为人民服务。我很自豪，现在这不仅仅是一句口号，而是我的实际行动。由于刚开始需要与满洲里市人民医院医护人员对患者和物品器械等物资进行交接，作为医疗队与本地医院首批对接护理人员，我们自9日下午三点进入隔离区后直至晚上八点才回宾馆驻地，新接手的病人，不熟悉的环境…让我的压力骤升。回到驻地收拾完自己的随身携带物品已经是晚上10点，肩上的责任重大。没有休息的时间，带队总护士长召开护理小组紧急会议，我作为医疗队里仅有的几名护士长，协助总护士长捋顺流程、检查用品、培训人员、查缺补漏……以身作则。
在护理病人的过程中，我能感受到他们内心的孤独和恐惧，我们在做好治疗的时候，需要为他们加油打气，告诉他，我们与你同在，更有利于他们早日恢复健康。护理使用高流量吸氧机的重症患者时我们更要做到细致入微。鼻咽拭子的采集更是让我们直接暴露在病毒满满的环境中。平凡与伟大有时远在天涯，而有时又近在咫尺。踏上护士岗位已经十五年了，我一直在想，怎样才能成为一名优秀的护士。今天，面对突如其来的疫情，我终于有一个机会丈量一下，我离目标还有多远？擦门把手好普通，紫外线灯消毒好普通，为下一个班次做好消毒清洁……这些看起来好普通的工作，现在是如此重要。我猛然发现，做这些平凡的小事，有着非凡的意义，默默地做好它，也慢慢地帮我重新梳理选择这份职业的初心，推动我一步步，离我的目标更近一步。
在满洲里抗疫一线工作的22天里，共计护理疑似病例8人，确诊病例8人。办理了15人的转出病历及费用结算。协助总护士长培训医疗队护理人员高流量吸氧机和呼吸机的调试使用。鼻咽拭子采集20余次，动脉血采集20余次，雾化吸入40余次。作为责任组长，工作期间协调各部门配合工作，带领组员加班加点完成了培训及新技术新业务的学习，在医疗队期间作为老党员，在医疗队临时党支部内主动承担了纪检委员工作。圆满的完成了抗疫工作。
万众一心，众志成城。我们相信，这场疫情，在全社会的努力下，一定会早日结束！
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