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核素病房防疫管理策略



       基于当前新型冠状病毒肺炎疫情防控关键时期，为切实做好

疫情防控工作，力争全面保障医护人员、患者及其家属的生命安

全，科学有序地开展核素病房医疗工作，根据国家防控政策及医

院的具体措施，邵逸夫医院核医学科在常规辐射防护的基础上特

别制定了疫情防控时期核素治疗病房的专项管理策略。

           前      言



 病 房 管 理 篇



场所管理———区域划分

1.生化污染区：病房、给药室、取餐间



2.生化半污染区：医护宣教室、医护办公室、标记室、护士更衣室               

场所管理———区域划分



3.清洁区：医生值班室、医生办公室、护士值班室

场所管理———区域划分



普通患者

地面、台面、物品和医疗器械设备表面：1：100  I型施康擦拭或拖地

疑似、阳性
患者

按《应急隔离室使用后物品的终末消毒登记表》处置

一次性物品放入 4 层黄色垃圾袋，外贴接触、飞沫隔离标识，密闭运送焚烧处理

阳性患者使用后的清洁工具、织物、个人防护用品均视为医疗垃圾，放入 4 层黄色垃圾袋，
外贴接触、飞沫隔离标识，密闭运送焚烧处理

可复用器械： 4 层黄色垃圾袋，外贴接触、飞沫隔离标识，专用回收箱，密闭转运，由供
应室单独处理

使用后医疗设备： 1：25 的Ⅰ型施康或 75%的酒精消毒

场所管理———区域消毒（生化污染区）

卫生间：1：25  I型施康擦拭或拖地



《应急隔离室使用后物品的终末消毒登记表》

场所管理———区域消毒（生化污染区）
 



•地面、台面、物品和医疗器械设备表面：

   1：100  I型施康擦拭或拖地每日两次

场所管理———区域消毒（生化半污染区）



•地面、台面、物品和医疗器械设备表面：

   1：100  I型施康擦拭或拖地每日两次

场所管理———区域消毒（清洁区）



工作人员管理———上岗要求

•病区所有工作人员（含工人）符合防控要求方可上岗。

•工作人员需要进行防控培训



工作人员管理———在岗要求

•每日体温及健康码报备科室及医院，进入医院

 需要再次测体温及查验健康码。

•如有健康码变色（非绿码）、发热及意外接触史，

及时上报科主任、保健科、院感科，按政策规定进

行隔离医学观察。



工作人员管理———防护要求

       生 化 污 染 区
（有辐射防护要求时加穿铅衣、铅围脖）



工作人员管理———防护要求

          生 化 半 污 染 区
（有辐射防护要求时加穿铅衣、铅围脖、铅眼镜）



工作人员管理———防护要求

 清 洁 区



病人管理———特殊防控措施

• 单人单间特殊封闭管理

• 入院后常规行肺部CT平扫检查



•《浙江大学医学院附属邵逸夫医院患者及陪护人员告知书》
•《新冠病毒个人防护宣教单》
• 停止使用中央空调，提供免洗手消液
• 住院期间禁止探视及陪护

病人管理———特殊防控措施



病人管理———监测体温

• 一人一体温计，专人专用

• 每日三次测体温并记录

• T> 37.3℃报告



T>37.3℃

报告主管医生、
二唤医生

患者不得离开所在病房

进一步排查原因，该房

间隔离。

一般发热 对症处理

不明原因 呼吸内科
二唤会诊

排除新冠肺炎 对症处理

疑似新冠肺炎 上报医务科

核酸检测

按医院应急预案进一步处理

———病房患者发热处置流程病人管理 



病人管理———新冠疑似患者处置

疑似患者 就地单间隔离 呼吸科二唤会诊

依
据

结
果

考虑新冠肺炎：
•上报医务科
•按医院转运制  
度转隔离病房
•三级防护

需进一步排查：
• 就地单间隔离
• 三级防护

新冠肺炎依据不足，     
但可采样排查：
• 就地单间隔离
• 三级防护

不考虑新冠肺炎：  
按常规治疗处置

接触医护隔离观
察 按《 “新冠肺炎”

诊断处置及采样送
检注意要点》处置



入 院 流 程 篇



入 院 前

• 电话联系预约住院患者，询问近

期2周内身体健康状况及疫区接

触史等。

• 根据患者情况采取具体处理措施

并做好详细记录。

• 符合条件者安排入院，告知患者

入院相关事项。

———医生电话筛查



入 院 前———电话筛查处理措施

确诊新冠肺炎

疑似新冠肺炎

疫区甲癌患者

综合考虑各地区疫情，结合病情判断目前是
否适合来院治疗

尽量避免住院治疗，建议立刻服用甲状腺激
素，定期复查，待疫情控制后择期入院治疗

暂停入院，立刻服用甲状腺激素，指定医院
诊疗，待排除肺炎或肺炎痊愈后再择期治疗

暂停入院，立即服用甲状腺激素，待肺炎痊
愈后再择期治疗

非疫区外地甲
癌患者



入  院
医院入口   测量体温

  查健康码

———入院防控流程



入  院
科室入口 询问疫区接触史

再次测体温查看健康码
签署《入科调查表》

符合要求 入病房

不符要求
按杭州市防控要求处置

T> 37.3℃
专人引导发热门诊就诊

———入院防控流程



• 医护宣教形式：
     纸质资料（一次性）
     视频（微信群传输）

———搭建医患沟通桥梁住  院 

• 病房住院群二维码：   
     住院期间医护沟通 
     



• 医院微信公众号二维码：   
     查询检查结果
     缴纳住院费
     申请复印病历邮寄到家

———搭建医患沟通桥梁住  院 

 
     



• 病史采集尽量采取电子文档、电话及视频等形式完成。

•按照医疗及护理查房，采用视频对讲形式完成。

•利用视频对讲，随时解答患者的咨询及要求。

———医疗及护理查房住   院 



手机微信医患信息交流群，交待医嘱、帮助患者解决生活问题。

——医患沟通住   院 



• 医疗文书签字：
     移动电脑+电子签字板+消毒

• 代办出院：
     患者提供医保卡，护士代办出院手续

———完成医疗文书签字及代办出院出  院 

• 主管医生预约复查门诊：
     患者凭手机短信可以复查就诊



没有一个冬天不可逾越

         没有一个春天不会来临
待到山花烂漫时

            携手赏西湖


